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    «Лучше папы друга нет!» 



 

Папы разными бывают: 

Тот молчит, а тот кричит, 

Тот, бывает, напевает, 

Тот у телика торчит, 

Тот, бывает, обнимает 

Теплотою сильных рук, 

Тот, бывает, забывает, 

Что он сыну лучший друг. 

Папы разными бывают… 

И, когда проходят дни, 

Сыновья их вырастают 

Точка в точку, как они. 
 

Хорошо сказал о счастье отцовства замечательный педагог В. А. 

Сухомлинский: «Единственное, что облегчает участь человека на закате 

его жизни, - это искренняя, преданная, верная любовь детей. Все другие 

радости бледнеют перед этой высшей, истинно человеческой радостью. 

По - настоящему счастлив тот, кто всю жизнь умеет по крупице 

накапливать это богатство. Это единственный капитал, на который 

можно прожить в старости, чувствуя спокойную уверенность в том, что 

ты прожил жизнь не напрасно». 

Если родители любят друг друга и своих детей, в семье спокойно, 

радостно. Очень тяжело переносят дети семейные раздоры. Можно 

обмануть весь свет и жену в придачу, но детей своих обмануть никому 

не удаётся. Ребёнку необходима семья, ему нужна атмосфера добра, 

правды, доверия и чистоты. 

 

А давайте задумаемся- какие же мы папы? Действительно ли папа 

должен быть таким? 
 

«ПАПА – МАМА». По – матерински заботливый папа. Все функции 

матери берет на себя. Пытается сразу быть папой и мамой. А это ему не 

всегда удается. В такие моменты бывает несдержанным, вспыльчивым, 

злым. Когда же все ладится, течет как по маслу, он добрый, 

отзывчивый, очень заботливый. Ребенок, общаясь с таким типом папы, 

все время под прессом его настроения. А настроение папы как будто 

резко континентальный климат в квартире или, вернее, контрастный 

душ: то горячо очень, то очень холодно… И почти нет золотой 

середины. 

 

 



 

«МАМА – ПАПА». У этого типа – главная забота: как можно лучше 

угодить ребенку, поэтому ребенок у него «сидит» не только на шее, но 

очень часто и на голове. Как мать и как отец одновременно несет он 

всю родительскую ношу, заботливо и нежно обращаясь с нею, без 

перепадов настроения и без контрастных «холодно» и «жарко». 

Ребенку все дозволено, и все ему прощается. Однако эта мягкость 

иногда способна обернуться оборотной стороной медали в процессе 

воспитания детей. 
 

«ПОПРЫГУНЬЯ СТРЕКОЗА». Это папа, живущий в семье, но не 

чувствующий себя еще папой. Для него пока только ребенок как гость, 

о котором должна позаботиться мама. А он гостю подарит капельку 

времени, но не больше… Его жизнь должна протекать без забот, как 

текла до появления в доме ребенка. Он не может лишиться чувства 

свободы и не хочет стать чьим – то рабом. Для него эталон – 

холостяцкая жизнь, без детей, ведь ребенок – обуза… И к тому же 

тяжелая ноша. Эту ношу пускай несет мама. А ему неприятны капризы, 

сюсюканье. И при первой возможности этот тип папы превращается в 

приходящего папу. А ребенку он нужен всегда, постоянно. 

 

«ДОБРЫЙ МОЛОДЕЦ», «РУБАХА – ПАРЕНЬ». На первый взгляд 

кажется, что ребенку с отцом повезло. Этот папа не только является 

папой, а он сразу ему и как брат, и как друг. С ним всегда интересно, 

легко, очень весело. Он с любым посторонним найдет общий язык. Но, 

общаясь с чужими, чтобы сделать приятное им, он способен на долго 

забыть в это время о собственном долге отца, что, конечно, не нравится 

маме. И она затевает скандалы. А ребенок живет в атмосфере 

конфликтов, где-то в тайне сочувствуя папе, но не в силах ничего 

изменить. 

 

КАКОЙ ПАПА НУЖЕН РЕБЕНКУ? Конечно, тоже самый, самый… 

Самый добрый, самый справедливый, самый храбрый и бесстрашный… 

Одним словом, самый, самый лучший… И ребенок в его глазах тоже 

должен оказаться самым, самым. Самым добрым, самым справедливым, 

самым смелым. Ну, а главное – любимым!  
Папы – это большие дети, и они наделены уникальными 

способностями: они используют окружающий мир, как развивающее 

игровое поле. Именно поэтому, папы могут научить детей причинно-

следственному принципу, они умеют использовать простые вещи 

необычным способом, расширяя границы сознания ребенка.  
 



 
Вот несколько советов, как должна вести себя мама, помогая папе 

воспитывать ребенка: 
1. Доверяйте отцу малыша и всячески его поддерживайте; 

2. Не рассчитывайте на то, что отец будет обращаться с ребенком 

так, как вы; 

3. Если папа ваших детей, по вашему мнению, недостаточно 

мужественен, ни в коем случае не берите на себя эту роль: ваша 

задача в таком случае – стать более женственной и тогда баланс 

будет восстановлен; 

4. Образ папы для карапуза – это часть его самого, и если вы 

будете негативно относиться к мужу, ребенок перестанет 

воспринимать его достойно; 

5. В сложных вопросах старайтесь соблюдать принцип единых 

требований – то, что требует один из родителей, должен требовать 

и второй. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    В заключении хочется сказать, что совместные игры пап и детей 

играют особую роль в развитии каждого ребёнка. Мамы должны 

всячески поддерживать общение папы и ребёнка, а иногда 

подсказывать им во, что поиграть. 

Быть хорошими родителем – тяжелый труд.  
Успехов вам в воспитании ваших детей и взаимопонимания в семье! 
  



 

 

Во что же поиграть ребёнку с папой, чтобы было интересно 

обоим? 

Необходимо определиться с выбором игр и игрушек, которые будут 

интересны для обоих. Конечно, игры папы с сыном значительно будут 

отличаться от игры с дочкой, где нужно нянчить кукол. 

1. Можно вместе поиграть собирая конструктор, лабиринты и многое 

другое. Для своей п дочери папа может собрать из конструктора домик 

для маленькой принцессы и для этого совсем не обязательно покупать 

его розового цвета. 

2. Все мужчины любят скорость. И папу, и малыша очень увлечёт 

быстрая езда на игрушечном автомобиле. С детьми по старше папа 

может поиграть в радиоуправляемые машинки, с детками по младше в 

деревянную или пластиковую железную дорогу. 

3. Пусть папа поиграет в ролевую игру с ребёнком, тем более детям это 

принесёт неоценимую пользу. В процессе игры у ребёнка разовьются 

творческие способности, речь, фантазия. Папа пусть вживается в роли 

или персонажи и они вместе придумают какую-нибудь историю. 

4. Самыми весёлыми играми папы, как с мальчиком, так и с девочкой 

это подвижные игры. Попробуйте поиграть в футбол, меняясь на 

воротах, привлеките сюда и маму, если есть возможность. 

Посоревнуйтесь в меткости, играя в дартс, или боулинг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      
 

 


