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Расписание занятий  
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Дни 
недели/ 
группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Время ООД Время ООД Время ООД Время ООД Время ООД 
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щ
ей
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ав

ле
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 д
ля

 д
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от
 4

 д
о 

5 
ле

т 
№

 2
 

 
 

9.00-
9.20 

 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 
 
 

 
 

9.00-
9.20 

 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

Музыка  
 

 
 

9.00-
9.20 

 
 

Познавательное развитие 
Окружающий мир/ 

Природа 
 

 
 

9.00-
9.20 

 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
Музыка  

 

 
 

9.00-
9.20 

 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

Аппликация/Лепка 
 

 
9.30-
9.50 

 
Физическое развитие 

Физическая культура 
 

 
9.30-
9.50 

 
Познавательное развитие 

Математические 
представления 

 
9.30-
9.50 

 
Физическое развитие 

Физическая 
культура  

 
9.30-
9.50 

 
Речевое развитие 

Развитие речи 

 
9.30-
9.50 

 
Физическое развитие 

Физическая 
культура 

Гр
уп

па
 о

бщ
ер

аз
ви

ва
ю

щ
ей

  
на

пр
ав

ле
нн

ос
ти

 д
ля

 д
ет

ей
 

 о
т 

5 
до

 6
 л

ет
 №

 3
 

 
9.00-
9.25 

 
Познавательное развитие 

Природа 

 
9.00-
9.25 

 
Познавательное развитие 

Математические 
представления  

 
9.00-
9.25 

 
Речевое развитие 

Развитие речи 
 

 
9.00-
9.25 

 
Речевое развитие 

Развитие речи 

 
9.00-
9.25 

 
Познавательное развитие 

Окружающий мир 

 
9.35-
10.00 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

 
9.35-
10.00 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 
9.35-
10.00 

 
Физическое развитие 

Физическая 
культура 

 
9.35-
10.00 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

 
9.35-
10.00 

 
Физическое развитие 

Физическая 
культура 

 
 

15.40-
16.05 

 
Физическое развитие 

Физическая 
культура 

 
 

  
15.40-
16.05 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

   
15.40-
16.05 

 
Художественно-

эстетическое развитие. 
Аппликация/ Лепка 

Гр
уп

па
 о

бщ
ер

аз
ви

ва
ю

щ
ей

  
на

пр
ав

ле
нн

ос
ти

 д
ля

 д
ет

ей
 

 о
т 

5 
до

 6
 л

ет
 №

 4
 

 
9.00-
9.25 Познавательное развитие 

Природа  

 
9.00-
9.25 

 
Познавательное развитие 

Математические 
представления 

  

 
9.00-
9.25 

 
Речевое развитие 

Развитие речи  
 

 
9.00-
9.25 

 
Речевое развитие 

Развитие речи  
 

 
9.00-
9.25 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 
 

9.35-
10.00 

 
Физическое развитие. 

Физическая 
культура  

 
 

 
11.30-
11.50 

 
Физическое развитие. 

Физическая 
культура  

  

 
9.35-
10.00 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 
 

 
9.35-
10.00 

 
 Физическое развитие 

Физическая 
культура 

 

 
9.35-
10.00 

 
Художественно-

эстетическое развитие. 
Аппликация/ Лепка 

 

 
15.40-
16.05 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

 
15.40-
16.05 

 
Познавательное развитие 

Окружающий мир 

 
15.40-
16.05 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование  

 

    



Гр
уп

па
 о

бщ
ер

аз
ви

ва
ю

щ
ей
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ле
нн

ос
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 д
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 о
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1,
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до
 3

 л
ет

 №
 7

 

 
9.00-
9.08/ 
9.10-
9.20 

 

 
Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

(1,5-2 г.) 
Математические 

представления (2-3 г.)                 

 
9.00-
9.10 

 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 
9.00-
9.08/ 
9.10-
9.20 

 

 
Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

(1,5-2 г.) 
Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование  (2-3 г.)           

 

 
9.00-
9.10 

 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
Музыка 

 
9.00-
9.08/ 
9.10-
9.20 

 

 
Речевое развитие. 

Развитие речи  
(1,5-2 г.) 

 
Художественно-

эстетическое развитие. 
Лепка (2-3 г.)               

 
 

9.25-
9.33/ 
9.35-
9.45 

 

 
Физическое развитие. 

Физическая 
культура 

 

 
9.20-
9.28/ 
9.30-
9.40 

 
Познавательное развитие 

Окружающий 
мир//Природа 

 
9.25-
9.33/ 
9.35-
9.45 

 
Физическое развитие. 

Физическая 
культура 

 
9.20-
9.28/ 
9.30-
9.40 

 
Речевое развитие. 

Развитие речи  
 

 
9.25-
9.33/ 
9.35-
9.45 

 
Физическое развитие. 

Физическая 
культура  

Гр
уп

па
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бщ
ер
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ей

  
на

пр
ав
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нн

ос
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 д
ля

 д
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ей
 

 о
т 

3 
до

 4
 л

ет
 №

 8
 

 
 

9.00-
9.15 

 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

Музыка 
 
 

 
 

9.00-
9.15 

 
 

Познавательное развитие 
Математические 
представления 

 

 
 

9.00-
9.15 

 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

Музыка  
 

 
 

9.00-
9.15 

 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
Рисование 

 

 
 

9.00-
9.15 

 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

Аппликация/Лепка 
 

 
 

9.25-
9.40 

 
Познавательное развитие 

Окружающий мир/ 
Природа 

 

 
 

9.25-
9.40 

 
 

Физическое развитие 
Физическая культура 

 

 
 

9.25-
9.40 

 
 

Речевое развитие 
Развитие речи  

 
 

9.25-
9.40 

 
 

Физическое развитие 
Физическая 

культура 

 
 

9.25-
9.40 

 
 

Физическое развитие 
Физическая 

культура 
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